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Tantargy feladata és célja:

A tanacsadas pszichologiai alapjai kurzus elsdsorban a pedagdogusi kompetencia hatarok kijeldlésével, és a
Pszicholdgus Szakmai Etikai Kédexben foglaltakkal 6sszhangban az alapvetd tanacsadasi technikakba
enged betekintést. Elsddleges cél a tanacsadas alapfogalmainak attekintése, megértése, €s a segitd
beszélgetés hatarainak a kijelolése. Kiilon figyelmet szenteliink a konzultacion a tehetség tanacsadas
témekorének, hiszen ez jelen szakvizsgés képzésiink egyik {6 fokuszpontja. A kurzus masik két tantarggyal
egylitt részét képezi a szigorlatnak.

Fejlesztend6 kompetenciak:

a) tudasa

Ismeri a szakmai kompetencia hatarokat

Elsajatitotta a pedagogus szakmahoz tartozé kompetencia készletre épiild tanacsatasi elméleteket
Jartas a tehetség tanacsadas modelljeiben és technikaiban

b) képességei

Képes sziikség esetén az adott személyt a megfeleld szakellatara iranyitani

Képes rapport teremtésre

Képes a tanacsadas modszertananak adekvat és timogat6 hasznalatara

c) attitidje

Tamogato, értd figyelemmel teli, pozitiv attitiid

d) autonomiaja és felelossége

Feladatai megoldésa soran 6nalldan valasztja ki és alkalmazza a relevans problémamegoldasi modszereket.

Tantargy tematikus leirasa:

Eldadas: Gyakorlat:
1. A krizislélektan alapfogalmai — Tk. 9-19.0.
2. A kriziséllapot szakaszai, megkiizdési
stratégiak — Tk. 20-33.0.

3. Az életszakaszvaltasok mint krizisek — Tk.
35-44.0.

4. Serdiil6kori valsagok — Tk. 45-70.0.

5. A fiatal felndttkor krizisei — Tk. 70-84.0.

6. A csaladalapitas krizise — Tk. 84-97.0.

7. Eletkozépi és idoskori krizisek — Tk. 97-
116.0.

8. A munkanélkiiliség, teljesitmény ¢és
karrierkrizisek — Tk. 117-130.0.

9. A valasi krizis — Tk. 130-147.0.

10. Az 6ngyilkossagi krizis — Tk. 171-190.0.

Félévkozi szamonkérés modja és értékelése:




A konzultacion valo aktiv részvétel, a gyakorlati feladatok interaktiv teljesitése.
Gyakorlati jegy / kollokvium teljesitésének modja, értékelése:
Szobeli kollokvium.
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