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Tantárgy feladata és célja:
A hallgatókkal olyan kompetenciák elsajátíttatása, amelyek birtokában a pedagógusi képzettségükre építve
képesek  a  mindennapi  tevékenységükben,  a  nevelésben,  az  emberismeret,  a  kommunikáció,  a  dráma
területén a drámapedagógiai módszerek alkalmazására.
Sajátítsák  el  a  hallgatók  a  drámajáték  kialakításának,  alkalmazásának  formáit,  módozatait.  Tudjanak
azonosulni a drámapedagógia eszmerendszerével, tekintsék alapvető vezérelvnek a gyermekközpontúság
elvét. A hallgatók fejlesszék ki az azonosulás, beleélés képessége által az új típusú (társszerzői) tanár-diák
viszonyt, a gyermeki (átélési) autonómia elvét, az alkotói elégedettség, s a szubjektív jelentés feltárásának
fontosságát. 

Fejlesztendő kompetenciák:
Tudás: 

- Ismeri  a  tanulók  megismerésének  módszereit;  a  szaktárgy  által  közvetített  fogalmak
kialakulásának életkori sajátosságait.

- Ismeri  a  csoportok  és  a  tanulók  társas  helyzetére  vonatkozó fontosabb feltáró  módszereket,  a
közösség kialakítását, fejlesztését elősegítő pedagógiai módszereket.

- Ismeri az osztálytermi kommunikáció sajátosságait.
Képesség: 

- Képes a megtapasztalt pedagógiai gyakorlatot, az iskola mindennapi valóságát elemezni.
- Képes a különböző adottságokkal, képességekkel, illetve előzetes tudással rendelkező tanulók 

tanulásának, fejlesztésének megfelelő módszerek megválasztására, tervezésére és alkalmazására, a 
pályaorientáció segítésére.

- Képes a csoportok, közösségek számára olyan pedagógiai helyzeteket teremteni, amelyek 
biztosítják a csoport közösséggé fejlődését és egészséges működését.

Attitűd: 
- Nyitott a személyiségfejlesztés változatos módszereinek elsajátítására.
- Tiszteli a tanulók személyiségét, képes mindenkiben meglátni az értékeket és pozitív érzelmekkel 

viszonyulni minden tanítványához.
- Érzékeny a tanulók problémáira, törekszik az egészséges személyiségfejlesztés feltételeit 

biztosítani minden tanuló számára.
Autonómia és felelősség: 

- Szakmáját és a szaktárgyainak megfelelő tudományterületeket megalapozó nézeteket felelősséggel
vállalja.

- Jelentős mértékű önállósággal rendelkezik szakmája átfogó és speciális kérdéseinek felvetésében, 
kidolgozásában, szakmai nézetek képviseletében, indoklásában.

Tantárgy tematikus leírása:
Előadás: Gyakorlat:

1. A  drámajáték  fogalma.  A  drámajátékok
típusai,  osztályozása,  alkalmazási



lehetőségei.
2. A  játék  kibontakozásának  elősegítéséhez

szükséges játszóképesség megalapozása.
3. Térhasználat,  tájékozódás,  utánzó  játékok,

mozgásos  bemelegítő  játékok.  Összetett,
koncentrációs játékok.

4. Helyzetfelismerő  és  értékelő  képességet
fejlesztő gyakorlatok.

5. A  csoportalkotás  és  az  érzelmi  biztonság
játékai,  ismerkedő,  interakciós  gyakorlatok,
azonosulásra épülő játékok.

6. Tér-  és  időérzékelést,  mozgáskoordinációt
fejlesztő  gyakorlatok,  érzékeléssel
összefüggő koncentrációs gyakorlatok.

7. A dramatikus folyamat.
8. A kifejezés és az önkifejezés drámán belüli

lehetőségeinek  megragadása,  mímes,
szöveges  improvizációk,  élethelyzet-
gyakorlatokra reagáló játékok.

9. Az empátia és a tolerancia fejlesztését célzó
bizonyítékok.

10. A  drámapedagógus  szerepe,  egyénisége,
beszédtechnikai alapismeretek.

11. Drámapedagógiai  módszerek  alkalmazása,
gyakorlati ismeretek - elsajátíttatása, 

12. Társadalmi  események,  iskolai  ünnepek,
közösségi  szertartások  tervezésére  és
szervezése.

13. A dráma /mese/ egy lehetséges megközelítési
módja. A dráma a tanulás szolgálatában. 

14. A  tervezés  struktúrája  a  drámapedagógusi
munkában.  /célok,  módszerek,  a  határok
kijelölése, reagálás a fejleményekre/

Félévközi számonkérés módja és értékelése:
Közös gyakorlatokon való aktív részvétel. Drámajátékok tervezése, vezetése.
Gyakorlati jegy / kollokvium teljesítésének módja, értékelése:
Egy óravázlat elkészítése, reflexiója a saját szakhoz/szakpárokhoz kapcsolódóan.
Az adott ismeret átadásában alkalmazandó további (sajátos) módok, jellemzők (ha vannak): -
Kötelező:

- - Gabnai Katalin (2015): Drámajátékok - Bevezetés a drámapedagógiába Helikon Kiadó Bp., 
ISBN: 9789632277394

- -  Kaposi  László  (szerk.  2013):  Játékkönyv Marczibányi  Téri  Szabadidő  Központ,  Bp.,  ISBN:
9638457031

- - Lannert Keresztély István (2020): Bevezetés a drámapedagógiába. Elmélet és gyakorlat L’ 
Harmattan Kiadó Bp., ISBN 9789634146339

- Linda  Daniela  (2021):  Smart  Pedagogy  of  Game-based  Learning  Springer  ISBN:
3030769852

Ajánlott:
- - Bethlenfalvy Ádám (2020): Dráma a tanteremben L’ Harmattan Kiadó Bp., ISBN: 

9789634147183
- - Baji-Gál Ferencné (2004):  Drámapedagógia alkalmazása. Foglalkozásminták alsó tagozatosok

számára. - - Pedellus Tankönyvkiadó, Püspökladány. ISBN 963 9224 54 5
- - Előd Nóra (1997): Drámajátékok. Budapest: Másképp Alapítvány. ISBN 9630348896


